
2. Vooraf: wanneer er ondersteuning nodig is vanuit de hulpverlening 

Ouders/verzorgers hebben het recht om via de huisarts jeugdhulp aan te vragen, maar dat is 

niet de voorkeursroute. In de meeste gemeenten gaat dit bij voorkeur via het wijkteam (of een 

vergelijkbare naam, dit verschilt per gemeente). In eerste instantie worden de mogelijkheden 

van inzet jeugdhulp door het jeugdteam zelf onderzocht. Indien het aanbod niet toereikend is, 

zal er een gecontracteerde aanbieder gezocht worden. De jeugdhulp wordt meestal via de 

gemeente bekostigd, maar kan ook via o.a. de zorgverzekering bekostigd worden.  

De school is terughoudend in het doen van uitspraken en geven van adviezen over mogelijk 

geschikte jeugdhulpverleners. Over deze vraag gaat het jeugdteam. Zij hebben meestal zicht 

op eventuele wachtlijsten.  


